
●自立活動  

「自立活動」ではそれぞれの課題に

基づいて，個別に計画を立てて指導

しています。 

写真は，「ビーズ通し」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日常生活の指導  

「日常生活の指導」は衣服の着脱，

食事など日常生活に必要な内容を取

り上げ，実際の生活に即して，計画

的，継続的に指導しています。 

写真は，「清掃活動」 

●遊びの指導  

小学部では，「遊びの指導」を学習

活動の中心に据え，仲間との関わり

を促し，意欲的に活動する力を育て

ています。 

写真は，「そと遊び」 

●生活単元学習  

「生活単元学習」は，遠足や運動会

などの行事や，買い物など生活に直

接結び付いた活動を通して生活経

験の拡大を図ります。 

写真は，「書き初め」 

小学部は，下学年，上学年に分かれて学習しています。指導の形態は「日常生

活の指導」「遊びの指導」「生活単元学習」「国語」「算数」「音楽」「体育」「特別活

動」「自立活動」です。 

 


