
 令和７年度おいしい給食  ８月第４週【 ８月１８日(月)～ ８月２２日(金)】 

８月１８日(月) 

  

夏休み 

  

８月１９日(火) 

  

夏休み 

  

  

８月２０日(水) 

  

夏休み 

 

  

８月２１日(木) 

  

夏休み 

 

  

８月２２日(金) 

 

 

御飯、鳥肉のネギ塩ソース掛

け、小松菜のツナあえ、じゃが

いものみそ汁、パイナップル 

 夏休みも終わり、通常の教育活動が再開しました。まだまだ暑い日が続いています

が、夏休み明けもよろしくお願いいたします。 

 今日の給食は、鳥肉のネギ塩ソース掛けでした。鳥肉とほどよい塩味のネギ塩ソー

スはとても相性の良い組合せだと思います。さっぱりと食べられるので、暑い日にぴ

ったりの献立ですね。 

 小松菜のツナあえは、ツナとごまの風味を生かしたおいしいお浸しでした。味付け

を控えめにしていることで、素材のおいしさがより感じられてとても良かったです。 

 じゃがいものみそ汁は、品種のためなのかどうか分かりませんが、じゃがいもの舌

触りがとても滑らかで、煮崩れせずにじゃがいものおいしさが味わえました。まめふ

もみそ汁が染み込んでとてもおいしかったです。 

 デザートのパイナップルは、完熟パイナップルでとても甘くとろけそうでした。 

 


